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Melhor
Excelente

Porque viver € mais do que
competir — € se entregar por
inteiro.




Porque viver é mais do que competir — é se entregar por
inteiro.

A légica da comparacao

Desde pequenos somos ensinados a competir. Ser o melhor da turma, o melhor do time, o melhor no
trabalho. Mas “ser melhor” é uma meta que sempre depende de alguém estar pior. Isso nos aprisiona
a régua do outro. O que acontece quando ndo ha ninguém pior por perto? Ou quando ninguém esta
olhando?

Melhor é relativo. Excelente é verdadeiro.

Ser melhor é sempre um esforco externo. Ser excelente é uma escolha interna. E quando paramos de
nos comparar com 0s outros e comegamos a nos comparar com quem fomos ontem. A exceléncia
nasce da entrega pessoal, da busca por ser inteiro, verdadeiro, presente. Ela nao depende do
reconhecimento de fora, mas de uma transformacao que acontece dentro.

Jesus nao buscou ser melhor — Ele foi excelente.

Jesus nao veio vencer os religiosos, nem disputar popularidade. Ele foi excelente na entrega, no amor,
na obediéncia. Viveu por inteiro. E por isso o Pai o exaltou. Nele nao havia competicao — havia
convicgao.

Cristo em nos nao busca ser melhor — Ele forma exceléncia.

A formacao de Cristo em nés ndo nos torna melhores que os outros, mas nos transforma. Nos faz
caminhar com mais verdade, mais humildade, mais profundidade. Ser excelente é permitir que o
Espirito Santo nos conduza nesse processo diario de aperfeicoamento.

Exemplo que Jesus contou: o fariseu e o publicano

Jesus nos deu uma parabola que ilustra com clareza a diferenca entre ser melhor e ser excelente.
Dois homens foram orar. Um fariseu dizia: “Deus, eu te agradeco porque nao sou como 0s outros
homens...” Ele queria ser melhor que os outros. O publicano, sem levantar os olhos, dizia: “Deus, tem
misericérdia de mim, que sou pecador.” Ele foi sincero, humilde, inteiro. Jesus diz que foi ele, e ndo o
fariseu, que voltou justificado. O fariseu era melhor aos seus préprios olhos. O publicano foi excelente
diante de Deus.



Um caminho ainda mais excelente

Paulo encerra o capitulo 12 de 1 Corintios dizendo: “E agora eu vou mostrar a vocés um caminho
ainda mais excelente”. E ele comeca o capitulo 13 falando do amor. O amor € o inicio da atuagao do
Espirito em nés. E quando deixamos de tentar ser melhores e passamos a nos entregar por inteiro.
Nao para competir. Mas para amar. E viver. De verdade.



